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構築する歴史の事件・出来事の試案 と 検討すべき項目
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著 述
年　代

著者 書名 暦年
桓帝・霊帝の間

146-189
43年間

霊帝の光和年間
178-184
6年間

280年代 陳寿 魏志（三国志） 〇 　 　

430～440年台 范曄 後漢書 〇 　

629年 姚思廉 梁書 　 〇

636年 魏徴 随書 〇 　

659年 李延寿 北史 　 〇
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10.8 12.6 
16.2 

22.3 

光仁 後鳥羽 正親町 昭和

10.8 
12.8 12.4 

9.2 

23.2 22.3 

光仁 花山 後鳥羽 後二条 正親町 昭和

11.5 11.0 11.2 13.7 12.7 11.2 10.3 14.1 

23.5 20.4 

40.7 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11

10代毎のグラフ
約400年毎のグラフ 約200年毎のグラフ



後小松天皇100代
1382-1412年

初代・神武天皇即位年
推定239年
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翡翠（ヒスイ）と勾玉の加工技術
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茅野市尖石縄文考古館 展示品



ヒスイ原産地



出雲族の拡大範囲 ① ：埋納・青銅器と小銅鐸の分布から読み取る
17

・ 小銅鐸には、土器のタイプ
のものもあるが、今回は加え
ていない。

・ 埋蔵された青銅器と小銅鐸
の分布を加味すると、次のよう
な領地拡大の様子が覗える。

1. 四国・中国へ。 北陸・
大和・愛知の拠点を確保

2. その周辺への拡大

3. 日本海側から長野・山梨・
関東へ。 又は、

太平洋側を愛知から静
岡・神奈川・千葉・東京へ

・ 全体的に見ると、地域グ
ループが見えてくる。

A) 出雲・安芸・愛媛・高知

B) 近畿

C) 北陸・中部・甲信越・関東
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氷川神社

• 氷川神社の御祭神は

• 須佐之男命（すさのおのみこと）

• 稲田姫命（いなだひめのみこと）←須佐之男命の妻

• 大己貴命（おおなむちのみこと）：大国主命

• 大国主命が、武蔵国を制圧し、 3つの氏族の人々を引き連れ

て入植し、開拓したものと推察する。最大グループは氷川神
社を祭り、その外の２グループは、久伊豆神社、鷲神社を祭っ
た。

• 主祭神
– 氷川神社 ：大国主命

– 久伊豆神社：大国主命・天穂日命

– 鷲宮神社：大国主命（大己貴命）・天穂日命

– 旧利根川の東側に存在する香取神社

は、後の時代、神武東征時に、茨城の

香取大社付近に上陸した経津主大神

を祭神とする。

• 氷川神社は、武蔵の国（東京・埼玉）を中心に分布
し、北陸にやや固まってあり、会津にも３社ある。

• 氷川神社を祭った氏族は、北陸、会津も開拓したも
のと推察。
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諏訪神社（建御名方）の分布図

• 建御名方の支配した
地域を示唆するもの
として、諏訪神社の
分布を示す。

グーグル地図の検索表
示を利用
（位置と件数の凡そ
の目安がつく）

• 諏訪神社は、後年、
分社されている例が
見られるので注意が
必要。

– 鹿児島県：島津藩
の創始者が諏訪
神社に帰依分社し
て移住

– 長崎県：移住して
分社。

– 北海道：明治維新
後の開拓者が分
社。



2015年3月
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諏訪・氷川両神社の分布北海道 2 1 3
青森県 8 -       8
岩手県 14 -       14
宮城県 18 -       18
秋田県 24 -       24
山形県 53 -       53
福島県 131 3 134
茨城県 44 2 46
栃木県 18 2 20
群馬県 108 -       108
埼玉県 96 162 258
千葉県 90 1 91
東京都 33 59 92

神奈川県 56 2 58
新潟県 927 -       927
富山県 70 -       70
石川県 39 -       39
福井県 16 14 30
山梨県 131 2 133
長野県 386 -       386
岐阜県 73 -       73
静岡県 79 -       79
愛知県 46 -       46
三重県 7 -       7
滋賀県 7 -       7
京都府 5 -       5
大阪府 4 -       4
兵庫県 20 -       20
奈良県 1 -       1

和歌山県 7 -       7
鳥取県 7 -       7
島根県 15 2 17
岡山県 19 -       19
広島県 9 -       9
山口県 3 -       3
徳島県 25 -       25
香川県 4 -       4
愛媛県 7 -       7
高知県 7 -       7
福岡県 24 -       24
佐賀県 10 -       10
長崎県 6 1 7
熊本県 31 -       31
大分県 9 -       9
宮崎県 15 -       15

鹿児島県 70 -       70
沖縄県 0 -       0
全　 国 2774 251 3025

氷川+
諏訪

諏訪
神社

氷川
神社

都道府県

建御名方の統治・支配領域・ 九州の諏訪神社は戦国時代以降のもの
で今回は、検討から除外

・ 鹿島・香取地域は、天孫族の神社が並び
天孫族が出雲国譲り後に、侵攻したもの。

空白の栃木県は、味耜高彦根神を祭る神社
多数で出雲系の地域



出雲族の勢力範囲
青銅器埋納と神社の祭神の分布図から
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• 青銅器埋納の分布図と神社の祭神の分布
図は、その両方で、出雲族の支配地を表して
いる。

• 青銅の武器祭器と銅鐸の分布は、支配地の
拡大状況とその結果を示し、更に、氷川神社
等・諏訪神社の分布は、その支配地域の拡
大を示している。

• 氷川・諏訪の両神社のすっぽりと抜けた栃木
県は、なんと、味耜高彦根神を祭神とする神
社のある地域。

• 味耜高彦根神の行動範囲は、東北から、岐阜
の藍見の喪山の神社に祭られる。

• その後に本拠地（母親の故郷は宗像）に戻
り、大乱で戦い、死亡したと考える。

• 子孫は残っていない。

• 出雲族の支配地を、東北まで広げると、拡大
のし過ぎとの批判が出そうだが、

• 高地性集落の分布・北陸の天王山式土
器の分布・アメリカ式石鏃の分布などの
遺跡・遺物で確認できる。
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出雲一族の主役達：大国主命 と 息子／婿たち 丸地推定：古事記・日本書紀・海部氏系図などより
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次回以降の委員会の進め方について
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